Ved du, at laeger og preester samarbejder om din trivsel?

Laeger og preester pa Lolland-Falster arbejder sammen. Vi
samarbejder, fordi det er vores erfaring, at kriser rejser en raekke
sporgsmal, det kan vaere vanskeligt at handtere pa egen hand. Leeger
og preester drager begge omsorg for medmennesket. Vi har erfaringer
med at samarbejde giver patienten en bedre mulighed for at leve med
vanskelige livsvilkar og samtidig fa fat i et hab. Derfor foreslar laegen
med denne flyer, at du kontakter en praest.

Du kan tale med en praest

Kontakt en praest her pa Lolland-Falster og aftal en samtale. Alle er
velkomne. Praesten har tavshedspligt og registrerer ikke samtalen. Det
er gratis, og det er ikke et krav, at du tror pa Gud.

Hvordan foregar samtalen?

Preesten lytter aktivt og bidrager med hab. Forandring kan opsta ved, at
praesten spejler og bekraefter det fortalte. Andre gange bruger preesten
perspektiver fra den kristne tro, som kan veere med til at abne en ny
vej. Hvis du gnsker det, kan praesten bruge kristne ritualer som fx bgn
og velsignelse. Samtalen med praesten er sjaelesorg, og sjeelesorg
betyder omsorg for sjeelen.

Hvor foregar samtalen?
Du aftaler med preesten, om hvor samtalen foregar.

Kontaktoplysninger pa preester

Hvis du ikke ved, hvilken kirke du hgrer til, eller hvilket sogn du bor i,
kan du finde ud af det ved at indtaste din adresse i sogefeltet "Find dit
sogn” pa www.sogn.dk. Du kan og se hvilke preester, der deltager i
samarbejdet pa preester som deltager i samarbejdet | Lolland-Falsters
Stift

" % LOLLAND-FALSTERS STIFT &‘/j
ISy {J: \



http://www.sogn.dk
https://www.lfstift.dk/temaer/laege-praeste-samarbejdet/praester-som-deltager-i-samarbejdet
https://www.lfstift.dk/temaer/laege-praeste-samarbejdet/praester-som-deltager-i-samarbejdet
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